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MANGE KAMP

For grupper som er flere enn 15 personer
Dere far muligheten til & plukke ut 5 aktiviteter som dere vil
giennomfare i var aktivitetslgype. | mangekampen blir dere delt i
passende lag, og konkurrerer lagene mot hverandre, slik at
motivasjonen for & bli beste lag er hgy. Dette er bAde moro og

utfordrende, og passer for alle typer grupper. Hvem vinner?

1.Trangt om plassen
Laget skal sammen forflytte seg fra start til mal, men utfordringen
ligger i at dette skal gjgres pa bruskasser uten a vaere naer
bakken, og nar det er feerre bruskasser en deltagere ma
samarbeidet fungere optimalt.
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2.Chip’n
Hvem er mest treffsikker med golfkglle, nar ballen skal chipes inn i
ringer? Dere trenger ikke ha golferfaring, for her vil alle ha det gay,

og de fleste klarer a treffe med litt hjelp.

3.Notteknekker’n
Vi har laget var egen spesialquis med spgrsmal for enhver smak.
Her gjelder det virkelig a bruke "de sma gra”, lese mellom linjene

og utfordre seg selv pa a tenke annerledes.

4.Ledsager
Hele laget blir knyttet inn pa et langt tau som slynger rundt i en
variert lgype. Med blind for gynene, er det de andre sansene som
ma jobbe pa spreng for at hele laget samlet skal klare & komme

seg igjennom denne morsomme samarbeidsoppgaven.
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5.Brobygger

Vi har satt opp en kort lgype dere laget samlet skal ta seg fra start
til mal. Her er utfordringen at laget ma bygge bro mellom de

forskjellige gyene for & ta seg fremover i lgypen, og til slutt vil hele

laget fa seg en overraskelse som ma lgses far laget kommer i mal.

6.Bungee run
Dere blir festet inn med en bungee strikk pa ryggen, sa er det om a
gjgre & ga lengst, og sette ned en markering, men passer du ikke
pa vil strikken dra deg tilbake. Utrolig underholdene a se pd, og

spenstig a dra strikken.

7.Klossmajor
Har du god hukommelse? Dette er en pravelse der det gjelder &
memorere hvordan byggeklosser er satt sammen slik at dere kan
kopiere bygget et annet sted. Hvor rask klarer dere dette og hvor

mange ganger ma dere se pa fasiten?
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8.Tillitsfallet
Stoler du pa de andre i gruppen? En etter en skal fa teste seg selv,
og sine egne grenser ved & falle baklengs ned fra en hgyde, og
laget skal ta imot. Vi starter forsiktig, for deretter & ga mot nye

hayder. Tillit er ngkkelen til suksess.

9.Edderkoppnettet
Som en edderkopp har vi laget ett nett som skal forseres. Nettet
har mange apninger, men dere far kun lov til & bruke samme
apning en gang pr person pa laget, og er dere neer nettet forstyrrer
dere edderkoppen. Alle pa laget ma hjelpe til far & fa laget

igjennom. Her vil dere garantert sveve hgyt og lavt.

10.Robin Hood
Her far dere & prove a skyte med en konkurransebue og skikkelige
piler. Etter en kort gjennomgang av skyteteknikk er det om a gjare

a treffe blinken.
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11.Rocky Tyres
Er du en strongman? Dra til deg et dekket sa fort som mulig
En test av armer og utholdenhet.

12.Western Shotout
| god gammel western stil skyter vi ned blikk bokser fra en stokk.
Vi skyter med revolvere og pistoler som er gassdrevne, og

luftgeveer.

Priser:
Kr 250,- pr. pers
Minimum kr 5000,-
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